


1. A estratégia da Distracao

» O elemento primordial do controle social € a estrategia da distracao, que
consiste em desviar a atencao do publico dos problemas importantes e das
mudancas decididas pelas elites politicas e economicas, mediante a técnica do
diluvio, ou inundacao de continuas distracoes e de informacoes insignificantes.

» A estratéegia da distracao € igualmente mdlspensavel para lmpedlr 0 publlco de
interessar-se por conhecimentos essenciais, nas areas da ciéncia, economia,
psicologia, neurobiologia e cibernética.

» “Manter a atencao do publico distraida, longe dos verdadeiros problemas
sociais, cativada por temas sem importancia real. Manter o publico ocupado,
ocupado, ocupado, sem nenhum tempo para pensar; de volta a granja como os
outros animais*



2. Criar problemas e depois oferecer solucoes

» Este metodo também é chamado “problema-reacao-solucao“. Se cria um
problema, uma “situacao” prevista para causar certa reacao no publico, a fim
de que este seja o mandante das medidas que se deseja aceitar.

» Por exemplo: Deixar que se desenvolva ou que se intensifique a violéncia
urbana, ou organizar atentados sangrentos, a fim de que o publico seja o
mandante de leis de seguranca e politicas desfavoraveis a liberdade.

» Ou também: Criar uma crise economica para fazer aceitar como um mal
necessario o retrocesso dos direitos sociais e o desmantelamento dos servicos
publicos. (qualquer semelhanca com a atual situacao do Brasil nGo é mera
coincidéncia)
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3. A estrategia da gradualidade
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4. A estrategia de diferir

« Outra maneira de se fazer aceitar uma decisao impopular € a de apresenta-la
como “dolorosa e necessaria“, obtendo a aceitacao publica, no momento, para
uma aplicacao futura.

» E mais facil aceitar um sacrificio futuro do que um sacrificio imediato. Primeiro,
porque o esforco nao e empregado imediatamente.

» Depois, porque o publico, a massa, tem sempre a tendéncia a esperar
ingenuamente que “amanha tudo ira melhorar” e que o sacrificio exigido
podera ser evitado. Isto da mais tempo ao publico para acostumar-se a ideia da
mudanca e aceita-la com resignacao quando chegue o momento.



5. Dirigir-se ao publico como criancas

» A maioria da publicidade dirigida ao grande publico utiliza discurso,
argumentos, personagens e entonacao particularmente infantis, muitas vezes
proximos a debilidade, como se o espectador fosse uma crianca de pouca idade
ou um deficiente mental.

» Quanto mais se tenta enganar ao espectador, mais se tende a adotar um tom
infantilizante. Por qué? “Se alguém se dirige a uma pessoa como se ela tivesse
a idade de 12 anos ou menos, entao, em razao da sugestionabilidade, ela
tendera, com certa probabilidade, a uma resposta ou reacao também

desprovida de um sentido critico como as de uma pessoa de 12 anos ou menos
de idade.”
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6.Utilizar o aspecto emocional muito mais do que
a reflexao




7. Manter o publico na ignorancia e na
mediocridade
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9. Reforcar a auto-culpabilidade
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10. Conhecer aos individuos melhor do que eles
mesmos se conhecem

» No transcurso dos ultimos 50 anos, os avancos acelerados da ciéncia tém
gerado uma crescente brecha entre os conhecimentos do publico e
aqueles possuidos e utilizados pelas elites dominantes.

« Gracas a biologia, a neurobiologia a psicologia aplicada, o “sistema” tem
desfrutado de um conhecimento avancado sobre a psique do ser
humano, tanto em sua forma fisica como psicologicamente.

» O sistema tem conseguido conhecer melhor o individuo comum do que
ele conhece a si mesmo. Isto significa que, na maioria dos casos, o
sistema exerce um controle maior e um grande poder sobre os
individuos, maior que o dos individuos sobre si mesmos.
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